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Cơn đau 
đầu không 
ngớt hoặc 
trở xấu đi 
theo thời 
gian

Chóng 
mặt hoặc 
ngất xỉu

Có những suy 
nghĩ về việc 
tự làm tổn 
thương bản 
thân hoặc  
em bé

Sốt

Cơn đau 
bụng nghiêm 
trọng không 
nguôi

Buồn nôn và 
nôn mửa dữ dội 
(không giống ốm 
nghén)

Em bé 
ngừng 
chuyển 
động hoặc 
chuyển 
động chậm

Sưng tấy, 
tấy đỏ 
hoặc đau 
cẳng chân

Thay đổi t 
hị lực Khó thở Đau ngực 

hoặc tim  
đập nhanh

Sưng bàn 
tay hoặc 
mặt nghiêm 
trọng

Chảy máu âm đạo 
hoặc rò rỉ dịch 
trong quá trình 
mang thai

Chảy máu âm đạo 
hoặc rò rỉ dịch sau 
khi mang thai

Mệt mỏi  
quá mức

Nếu quý vị mắc phải bất kỳ triệu chứng nào sau đây trong hoặc sau khi 
mang thai, hãy liên hệ với nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của  
quý vị và tìm kiếm sự trợ giúp ngay lập tức. 
Nếu quý vị không thể liên hệ với nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe, hãy ghé qua phòng cấp cứu. 
Quý vị đừng quên cung cấp thông tin là mình đang mang thai hoặc đã từng mang thai trong năm vừa rồi.
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